zentrum fir erlebnispiddagogische initiativen Zentr‘um

Angebot

fir einen Teamevent auf dem Initiativpark

Veranstaltungstermin:

Veranstaltungsort:

Teilnehmerinnenanzahl:

Trainingszeit:

Trainerinnenanzahl:

Vereinbarte Ziele:

Trainingskosten:

Leistungen:

nach Absprache

Initiativpark Boblingen
ca. 50 Personen

4 bis 6 h,
Beginn nach Absprache und Wunsch

6

Kennenlernen

SpalB miteinander haben
gemeinsam aktiv sein

sich als ein Team / Firma empfinden
weitere nach Absprache

1750,- bis 2200,-Euro
je nach Wunsch zzgl. 450,- Euro fiir offenen Seilgarten
(alle Preise inklusive der Fahrtkosten der Trainerinnen)

Auftragsklarungsgesprach
Entwickeln und Durchfiihren eines
individuellen Trainings

(ohne Verpflegung)



Fir unsere Events schlagen wir den folgenden Ablauf vor:

Zeit | Inhalt Methode Ziel
15" | Eintreffen und Seilkreis Eintreffen, Vorstellen
BegriiRung der Gruppe
15 Warm up Spaldspiel - in Schwung kommen
in der ganzen Gruppe - einstimmen auf den Event
30° Gruppeneinteilung in 4 4 mobile Trainingsgerate (lau- | - sich kennenlernen
Teams fende “A”, Trollis) bewegen - gem. Lésungen finden
sich von unterschiedlichen - kooperieren
Eckpunkten auf einen Mittel- | - im Team erfolgreich sein
punkt zu (Zentrale, Head-
quarters)
Dort angekommen gibt es
vier verschiedene Aufgaben-
karten (die Gruppe die zuerst
ankommt kann sich die at-
traktivste aussuchen!)
50° Jede Gruppe wahlt / Low Ropes: - Hersauforderungen
nimmt sich eine/ zwei Spaldspiel - Spal
Aufgabenkarten und Nitrocrossing - aullergewohnliches Erlebnis
sucht sich anhand des Spinnennetz - einen Schlissel fiur die
Lageplanes ihre nachste | Atomtransport Schatztruhe, ein Puzzleteil (fir
Station. High Ropes: ein Riesenpuzzle) oder ahnli-
Dort wird die Gruppe von | Seilchenbriicke ches holen.
einem Trainer/einer Trai- | Burmabricke
nerin wahrend der Team- | Sprung an den Ball
aufgabe betreut.
10° Abschlu Offnen der Schatztruhe oder | Gemeinsames Ende mit posi-
zusammenlegen des Riesen- | tivem ,Wir-Gefuhl*
puzzles (Bsp. Firmenlogo) Identifikation mit der Firma
Buffet / Barbecue Im Biergarten der Waldheim- | Ausklang
Gaststatte Gemitliches Beisammensein

Erganzend zu diesem Programm kann der Seilgarten im offenen Betrieb gebucht werden.
Die Kosten belaufen sich auf zuséatzlich ca. 450,- Euro

60
"bis
120°

Offener Seilgarten

drei Hochseilstationen (Bur-
ma- und
Seilbriicke, Pamper Pole)

Wer Lust, Energie und Motiva-
tion hat kann sich im Seilgar-
ten vergnligen

Ihr individuelles Trainingsdesign wird von unseren Trainerlnnen auf der Grundlage eines
Vorgesprachs zur Zielbestimmung entwickelt.
Unsere Trainings werden von Trainerlnnen durchgefihrt, die von uns nach aktuellen ERCA-
(European Ropes Course Association) Standards ausgebildet wurden. Alle Trainings werden
nach unserem EPI-Zentrum Trainingskonzept gestaltet.

adresse

fon/fax

email/internet

baden wiirttembergische bank




